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Betriebliche Gesundheitsforderung, Pravention und Selbsthilfe

Sehr geehrte Damen und Herren,

nachfolgend finden Sie die neuesten Informationen rund um die Themen
Betriebliche Gesundheitsforderung, Pravention und Selbsthilfe.

Mit freundlichen Griiten
Ihr BKK-Newsletter-Team

Unsere Meldungen:

Deutscher Unternehmenspreis Gesundheit 2010

Der "Deutsche Unternehmenspreis Gesundheit" wird 2010 zum vierten Mal
ausgelobt. Unternehmen und Organisationen mit einem auszeichnungswirdigen
Betrieblichen Gesundheitsmanagement kénnen sich ab sofort bis zum 17. Juni
2010 fur den Wettbewerb anmelden. mehr...

Nationales Praventionsgesetz ist endgiiltig vom Tisch

Die schwarz-gelbe Bundesregierung versenkt die Entwirfe der groRen Koalition fir
ein Praventionsgesetz endgliltig im Papierkorb. Dies geht aus einer Antwort des
Parlamentarischen Staatssekretars im Bundesgesundheitsministerium, Daniel
Bahr (FDP), auf eine parlamentarische Anfrage der SPD-Fraktion hervor. mehr...

Gesunde Beschiftigte - Gesunde Betriebe — Gesunde Gesellschaft

Unter diesem Motto findet die 4. DNBGF-Konferenz vom 15. bis 16. Juni 2010 in
Bonn statt. An beiden Tagen schlagen die Referenten und Referentinnen einen
Bogen von der Gegenwart bis zur Zukunft der betrieblichen Gesundheitsférderung.
Das vollstandige Programm mit Vortragen, den 14 Workshops und der
Online-Anmeldemdglichkeit finden Sie auf der DNBGF-Homepage. mehr...

Gesundheitspaten-Modell der Stadtwerke Miinchen

Die Durchfiihrung ganzheitlicher Projekte mit einer starken Mitarbeiterorientierung
und kommunikativen Ausrichtung spielt im Betrieblichen Gesundheitsmanagement
der Stadtwerke Miinchen eine wesentliche Rolle. Sie erhielten die Auszeichnung
,Deutscher Unternehmenspreis Gesundheit* u. a. fir ein besonderes Element zur
Nachhaltigkeitssicherung: das ,Gesundheitspaten-Modell“. mehr...

Nikotin-Entwéhnung auch ohne Hilfsmittel erfolgversprechend

Der Ausstieg aus der Nikotinabhangigkeit ist nicht leicht. Trotzdem haben die
meisten Ex-Raucher sich ohne teure Medikamente und psychologische Hilfe aus
der Abhangigkeit befreit. Dies belegen tber 500 Studien aus dem
englischsprachigen Raum. In den vorrangig von der Industrie finanzierten und
regelmanig publizierten Studien wird ein Bild vermittelt, das Nikotinersatztherapien
zum erfolgreichen Rauchstopp nétig seien. mehr...
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Veranstaltungen & Termine:

8.-9. April 2010, Dresden - 5.
Fachtagung: Zukunft der Arbeit —
Das Umfeld der Arbeit von morgen
gestalten

Die Tagung befasst sich mit der
zukinftigen Gestaltung des
Arbeitsumfeldes von Mitarbeitern.
mehr...

14./15. April 2010, Essen -
Pravention in der
Wissensokonomie

Szenarien entwickeln aus den
Erfahrungen einer Vorreiterbranche.
mehr...

15. - 16. Juni 2010, Bonn - DNBGF
Tagung Gesunde Beschiftigte -
Gesunde Betriebe - Gesunde
Gesellschaft

Tagung des DNBGF zu
verschiedenenThemen der
betrieblichen Gesundheitsférderung.
Programm und Online-Anmeldung
finden Sie hier mehr...

2. September 2010, Universitat
Freiburg --- Nationale Tagung fiir
betriebliche
Gesundheitsforderung 2010 "BGM
— was sichert den Erfolg?"

mehr...

9.-10. September 2010, Nottwil
(Schweiz) - Swiss Public Health
Conference "Soziale
Verantwortung und Gesundheit -
Gesundheitsforderung durch
aktive Gestaltung von sozialen
Determinanten™

mehr...

07. Oktober 2010, Diisseldorf -
BKK Selbsthilfe Tag 2010

Der BKK Selbsthilfe-Tag findet im
Rahmen der REHACare
International in DUsseldorf statt.
mehr...

28./30. November und 1.
Dezember 2010, KoIn -
Wettbewerbsvorteil Gesundheit
Eine erfolgreiche
Veranstaltungsreihe des BKK
Bundesverbandes zum betrieblichen
Gesundheitsmanagement. mehr...
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Deutscher Unternehmenspreis Gesundheit 2010

Der "Deutsche Unternehmenspreis Gesundheit" wird 2010 zum vierten Mal ausgelobt. Unternehmen und
Organisationen mit einem auszeichnungswiirdigen Betrieblichen Gesundheitsmanagement kénnen sich
ab sofort bis zum 17. Juni 2010 fiir den Wettbewerb anmelden.

Weiterfihrende Informationen: http://www.move-europe.de/index.php?id=426

(04.03.2010, )

Nationales Praventionsgesetz ist endgiiltig vom Tisch

Die schwarz-gelbe Bundesregierung versenkt die Entwiirfe der groBen Koalition fiir ein
Praventionsgesetz endgiiltig im Papierkorb. Dies geht aus einer Antwort des Parlamentarischen
Staatssekretdrs im Bundesgesundheitsministerium, Daniel Bahr (FDP), auf eine parlamentarische
Anfrage der SPD-Fraktion hervor.

Weiterflihrende Informationen: http://www.dnbgf.de/index.php?id=368

(04.03.2010,)

Gesunde Beschiftigte - Gesunde Betriebe — Gesunde Gesellschaft

Unter diesem Motto findet die 4. DNBGF-Konferenz vom 15. bis 16. Juni 2010 in Bonn statt. An beiden
Tagen schlagen die Referenten und Referentinnen einen Bogen von der Gegenwart bis zur Zukunft der
betrieblichen Gesundheitsforderung. Das vollstiandige Programm mit Vortragen, den 14 Workshops und
der Online-Anmeldemaéglichkeit finden Sie auf der DNBGF-Homepage.

Weiterflihrende Informationen: http://www.dnbgf.de/index.php?id=5

(10.03.2010,)

Gesundheitspaten-Modell der Stadtwerke Miinchen

Die Durchfiihrung ganzheitlicher Projekte mit einer starken Mitarbeiterorientierung und kommunikativen
Ausrichtung spielt im Betrieblichen Gesundheitsmanagement der Stadtwerke Miinchen eine wesentliche
Rolle. Sie erhielten die Auszeichnung ,,Deutscher Unternehmenspreis Gesundheit” u. a. fiir ein
besonderes Element zur Nachhaltigkeitssicherung: das ,,Gesundheitspaten-Modell*.

Weiterflihrende Informationen: http://www.deutscher-unternehmenspreis-gesundheit.de/index.php?id=453

(04.03.2010,)

Nikotin-Entwéhnung auch ohne Hilfsmittel erfolgversprechend

Der Ausstieg aus der Nikotinabhangigkeit ist nicht leicht. Trotzdem haben die meisten Ex-Raucher sich
ohne teure Medikamente und psychologische Hilfe aus der Abhéngigkeit befreit. Dies belegen liber 500
Studien aus dem englischsprachigen Raum.

In den vorrangig von der Industrie finanzierten und regelmaBig publizierten Studien wird ein Bild
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vermittelt, das Nikotinersatztherapien zum erfolgreichen Rauchstopp nétig seien.

Weiterflihrende Informationen: http://www.spiegel.de/wissenschaft/medizin/0,1518,676725,00.html

(22.02.2010,)

8. -9. April 2010, Dresden - 5. Fachtagung: Zukunft der Arbeit — Das Umfeld der Arbeit von morgen
gestalten

Die Tagung befasst sich mit der zukiinftigen Gestaltung des Arbeitsumfeldes von Mitarbeitern.

Weiterflihrende Informationen: http://www.dguv.de/bgag/de/veranstaltungen/zukunft/2010/index.jsp

(18.12.2009, )

14./15. April 2010, Essen - Pravention in der Wissens6konomie

Szenarien entwickeln aus den Erfahrungen einer Vorreiterbranche.

Weiterfihrende Informationen: http://www.bkk-bv-gesundheit.de/fileadmin/texte/NL Artikel/Flyer pragdis Tagung 2010.pdf

(09.03.2010, )

15. - 16. Juni 2010, Bonn - DNBGF Tagung Gesunde Beschiftigte - Gesunde Betriebe - Gesunde
Gesellschaft

Tagung des DNBGF zu verschiedenenThemen der betrieblichen Gesundheitsférderung. Programm und
Online-Anmeldung finden Sie hier

Weiterflihrende Informationen: http://bkk-bv-gesundheit.eventclou.de/default/event/show/vid/34

(10.03.2010, )

2. September 2010, Universitat Freiburg --- Nationale Tagung fiir betriebliche Gesundheitsforderung
2010 "BGM - was sichert den Erfolg?"

Weiterfihrende Informationen:
http://www.gesundheitsfoerderung.ch/pages/Betriebliche Gesundheitsfoerderung/Allgemeines/2010 nationale tagung_bgf/index.php

(13.01.2010,)

9.-10. September 2010, Nottwil (Schweiz) - Swiss Public Health Conference "Soziale Verantwortung
und Gesundheit - Gesundheitsforderung durch aktive Gestaltung von sozialen Determinanten”
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Weiterflihrende Informationen:
http://www.public-health.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client id=publichealth&page id=konferenz&lang iso639=de

(13.01.2010,)

07. Oktober 2010, Diisseldorf - BKK Selbsthilfe Tag 2010

Der BKK Selbsthilfe-Tag findet im Rahmen der REHACare International in Diisseldorf statt.

Weiterflihrende Informationen: http://www.bkk.de/versicherte/selbsthilfe/veranstaltungen/

(24.02.2010,)

28./30. November und 1. Dezember 2010, Koln - Wettbewerbsvorteil Gesundheit

Eine erfolgreiche Veranstaltungsreihe des BKK Bundesverbandes zum betrieblichen
Gesundheitsmanagement.

Weiterfihrende Informationen:
http://www.bkk.de/arbeitgeber/betriebliche-gesundheitsfoerderung/veranstaltungsreihe-wettbewerbsvorteil-gesundheit/

(26.01.2010,)
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