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Guten Tag,

nachfolgend finden Sie die neuesten Informationen rund um die Themen 
Betriebliche Gesundheitsförderung, Prävention und Selbsthilfe.

Mit freundlichen Grüßen 
Ihr BKK-Newsletter-Team

Unsere Meldungen:

Newsletter Gesundheitsförderung
Der Stellenwert von Prävention und Gesundheitsförderung innerhalb des 
Gesundheitssystems wächst – und mit ihm das Informationsangebot zu neuen 
Erkenntnissen, Projekten, Programmen und sonstigen Aktivitäten. Für die 
Abteilung Gesundheit des BKK Bundesverbands Grund genug, ein neues, 
schnelles Informationsmedium anzubieten, das interessierte Leser aktuell über 
Neuigkeiten informiert. Die erste Ausgabe liegt Ihnen hiermit vor. mehr...

Geld und klare Strukturen für die Prävention in Österreich
Klare Strukturen, koordiniertes Vorgehen und eine ausreichende Finanzierung 
unter Beteiligung aller „Nutznießer“ – Österreich steht vor der Verabschiedung 
eines Präventionsgesetzes, das die Gesundheitsförderung als vierte Säule des 
Gesundheitssystems verankert und langfristig helfen soll, 30 Prozent der 
Gesundheitsausgaben zu vermeiden. Deutsche Gesundheitsförderer sehen die 
Initiative mit großem Interesse, enthält der Gesetzentwurf der südlichen Nachbarn 
doch viele Elemente, die auch für ein deutsches Gesetz diskutiert werden. mehr...

Bundesweite Datenbank für geprüfte Präventionskurse
Der Weg zur qualitätsgesicherten Prävention wird jetzt noch einfacher und 
übersichtlicher, und zwar für Betriebskrankenkassen und Versicherte genauso wie 
für Anbieter. Zu verdanken ist dies der deutschlandweit einzigartigen 
easy!-Kursdatenbank des BKK Bundesverbandes, die im Rahmen des BKK 
Netzwerks „Gesundheitsförderung und Selbsthilfe“ entwickelt wurde und 
Betriebskrankenkassen wie Knappschaft zur Verfügung steht. mehr...

Wettbewerbsvorteil Gesundheit
Eine erfolgreiche Veranstaltungsreihe des BKK Bundesverbandes zum 
betrieblichen Gesundheitsmanagement mehr...

BKK-Studie zur Effizienz von Bonusprogrammen
Die Kosten für Bonusprogramme müssen durch Einsparungen und 
Effizienzsteigerungen finanziert werden. Allerdings ist ein Effekt vieler Vorsorge- 
und Gesundheitsförderungsleistungen im vom Gesetzgeber vorgegebenen 
Auswertungszeitraum von höchstens drei Jahren nicht messbar, bzw. für die 
Ausgabenentwicklung der Bonus zahlenden Kassen nicht relevant. Der BKK 
Bundesverband hat ein Evaluationskonzept entwickelt, dass trotz dieser Vorgaben 
versucht, den finanziellen Nutzen von Bonusprogrammen verlässlich zu erfassen. 
mehr...

Das Projekt „Mit Migranten für Migranten“ fördert die Gesundheit von 
MigrantInnen.
Geschulte Muttersprachler/innen geben Landsleuten Gesundheitstipps. In 
Deutschland hat mittlerweile nahezu jeder fünfte Einwohner/in einen 
Migrationshintergrund. Nach wie vor ist die Mehrheit der Migrantinnen und 
Migranten nicht vertraut mit dem deutschen Gesundheitssystem. 
Vorsorgeangebote werden wegen sprachlicher und kultureller Barrieren von dieser 
Zielgruppe nur unzureichend in Anspruch genommen. Herkömmliche 
Präventionsansätze haben Migrantinnen und Migranten bisher ebenfalls kaum 
erreicht. mehr...

Top-Meldung:

„Move Europe“ setzt auf Unternehmen
Europa soll in Sachen Gesundheit in Bewegung kommen, zukunftsorientierte und 
verantwortungsbewusste Unternehmen können dabei eine (an)treibende Kraft sein:
 Die europäische Kampagne „Move Europe“ will auch deutsche Betriebe animieren, 
sich am „Unternehmenscheck Gesundheit“ zu beteiligen, um so eventuell Move 
Europe Partner zu werden oder gar den Unternehmenspreis Gesundheit zu 
gewinnen. Der BKK Bundesverband als deutsche Kontaktstelle des Europäischen 
Netzwerks für betriebliche Gesundheitsförderung ist der Initiator der Kampagne 
"Move Europe" ind Deutschland. mehr...

 

Gesundheitsförderung aktuell:

31. Mai 2007 Weltnichtrauchertag
Am 31. Mai 2007 ist der 
WHO-Nichtrauchertag. Unter dem 
diesjährigen Motto „Rauchfrei 
genießen“ setzen sich die Deutsche 
Krebshilfe und das Aktionsbündnis 
Nichtrauchen für rauchfreie 
öffentliche Gebäude ein - 
insbesondere für die rauchfreie 
Gastronomie. Damit folgen sie dem 
internationalen Aufruf der 
Weltgesundheitsorganisation 
(WHO). Auch die 
GKV-Spitzenverbände haben sich 
entsprechend positioniert. mehr...

Neue Imagebroschüre des DNBGF
 erschienen
Das Deutsche Netzwerk für 
Betriebliche Gesundheitsförderung 
DNBGF hat eine neue 
Imagebroschüre über seine Arbeit 
erstellt. Jedes DNBGF Forum wird 
beschrieben und mit seinen 
Koordinatoren vorgestellt. Die 
Broschüre kann als Papierversion 
zur Verteilung bei Veranstaltungen 
und Tagungen bei der DNBGF 
Geschäftsstelle dnbgf@bkk-bv.de 
bestellt werden. mehr...

Veranstaltungen & Termine:

Europäische Konferenz am 14./15.
 Juni 2007 in Berlin - detailliertes 
Programm ab sofort im Internet
Vom 14. bis zum 15. Juni 2007 
veranstaltet die "Initiative 
Gesundheit und Arbeit" (IGA) in 
Berlin eine Konferenz zum Thema " 
Gesundheit und soziale Sicherheit 
im Lebenszyklus - Die Rolle von 
Prävention und 
Gesundheitsförderung in Europa". 
mehr...

21. August 2007, Essen
Fit for Work - 4. Tagung des DNBGF 
Forums Arbeitsmarktintegration und 
Gesundheitsförderung mehr...

Nächste Tagung des Forums 
Großunternehmen des DNBGF am
 2. Okt. 2007
Das Forum Großunternehmen lädt 
auch in diesem Jahr wieder zu einem
 offenen interdisziplinären 
Erfahrungsaustausch in die Ev. 
Akademie nach Tutzing am 
Starnberger See ein. mehr...

23. Oktober 2007, Erkner bei 
Berlin
Auf dem Weg zu einer gesunden 
Organisation: Herausforderungen 
und Strategieen für die 
Wohlfahrtspflege 3. Tagung des 
DNBGF Forums Gesundheitswesen 
und Wohlfahrtspflege mehr...
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Dr. Alfons Schröer, Christoph Schwippert, Brigitte Jürgens-Scholz, Dr. Reinhold Sochert, Dr. 
Viola Weber, Jürgen Wolters. 
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