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Sehr geehrte Damen und Herren,

nachfolgend finden Sie die neuesten Informationen rund um die Kampagne Move 
Europe. 

Mit freundlichen Grüßen 
Ihr BKK-Newsletter-Team 

Unsere Meldungen:

Move Europe – Eine europäische Kampagne zur Förderung gesunder 
Lebensstile im Betrieb
Das Europäische Netzwerk für Betriebliche Gesundheitsförderung (ENWHP), das 
vom BKK-Bundesverband koordiniert wird, nimmt sich dieser Aufgabe an. In einem 
von der EU-Kommission geförderten Projekt hat das Netzwerk damit begonnen, 
sich mit der Entwicklung und Verbreitung von Strategien und Aktionen zu befassen,
 die die Förderung eines gesunden Lebensstils in der Arbeitswelt zum Inhalt hat. 
mehr...

Werden Sie Move Europe-Partner!
Mit wachsender Bedeutung von Gesundheit hat auch das 
Gesundheitsmanagement Einzug in unternehmerische Strategien und Grundsätze 
gehalten. Die Förderung von Gesundheit am Arbeitsplatz ist in vielen Unternehmen
 längst verbreitete Praxis. Die Kampagne „Move Europe“ versteht sich als eine 
Initiative, die existierenden Beispielen guter Praxis Öffentlichkeit verschafft und zu 
ihrer Verbreitung beiträgt. Auch Ihr Unternehmen hat die Möglichkeit sich als “Move
 Europe-Partner“ der Kampagne anzuschließen. mehr...

BDA unterstützt „Move Europe“ – größte europäische Kampagne für 
betriebliches Gesundheitsmanagement
Die Bundesvereinigung der Deutschen Arbeitgeberverbände (BDA) sichert der 
bislang größten europäischen Kampagne für betriebliches 
Gesundheitsmanagement „Move Europe“ ihre volle Unterstützung zu. Ziel der 
Kampagne ist es, Arbeitgeber in ganz Europa zu motivieren, sich für gesunde 
Mitarbeiter in gesunden Unternehmen stark zu machen. mehr...

Gesundheitlicher und ökonomischer Nutzen betrieblicher 
Gesundheitsförderung und Prävention
Betriebliche Gesundheitsförderung und Prävention erfreuen sich breiter 
gesellschaftlicher Zustimmung. Für die Akzeptanz von Maßnahmen der 
betrieblichen Gesundheitsförderung ist deren Wirksamkeit gemessen an der 
Verbesserung der Gesundheit der Beschäftigten als auch des 
Unternehmenserfolges von besonderer Bedeutung. Eine systematische 
Zusammenstellung und Beurteilung hierzu liegt indes noch nicht vor. Im Rahmen 
eines Projektes der “Initiative Gesundheit und Arbeit (IGA)” wurde daher eine 
Zusammenstellung wissenschaftlicher Bewertungen von Studienergebnissen 
vorgenommen. mehr...

Gesund leben und arbeiten
Der Lebensstil in den Bereichen Ernährung, Bewegung, Tabakkonsum sowie der 
Umgang mit Stress beeinflussen in hohem Ausmaß die Gesundheit und das 
Wohlbefinden in allen Bevölkerungen. Untersuchungen belegen, dass zahlreiche 
Erkrankungen durch einen „ungesunden Lebensstil“ mit verursacht werden. 
Lebensstil ist dabei keine reine Privatangelegenheit: Ein gesundheitsförderlicher 
Arbeitsplatz sowie eine unterstützende Organisationskultur tragen maßgeblich 
dazu bei, den Krankenstand zu senken sowie die Mitarbeiterzufriedenheit und den 
Unternehmenserfolg zu steigern. mehr...

 

Gesundheitsförderung aktuell:

Luxemburger Deklaration und 
Unterzeichnerkampagne
Die "Luxemburger Deklaration" 
wurde im Jahr 1997 mit 
Unterstützung der Europäischen 
Kommission von den Mitgliedern des
 "Europäischen Netzwerks für 
betriebliche Gesundheitsförderung" 
(ENWHP) verabschiedet und auf den
 Weg gebracht. mehr...

Veranstaltungen & Termine:

5.-6. Dezember 2007, Köln - 
Wettbewerbsvorteil Gesundheit, 
Verleihung des 
„Unternehmenspreis Gesundheit“
Eine erfolgreiche 
Veranstaltungsreihe des BKK 
Bundesverbandes zum betrieblichen
 Gesundheitsmanagement. mehr...
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Move Europe – Eine europäische Kampagne zur Förderung gesunder Lebensstile im Betrieb

Das Europäische Netzwerk für Betriebliche Gesundheitsförderung (ENWHP), das vom 
BKK-Bundesverband koordiniert wird, nimmt sich dieser Aufgabe an. In einem von der EU-Kommission 
geförderten Projekt hat das Netzwerk damit begonnen, sich mit der Entwicklung und Verbreitung von 
Strategien und Aktionen zu befassen, die die Förderung eines gesunden Lebensstils in der Arbeitswelt 
zum Inhalt hat.

 

Weiterführende Informationen: 
http://move-europe.de/index.php?id=238&no_cache=1&sword_list[]=Initiative&sword_list[]=%282007&sword_list[]=2009%29

(17.10.2007, )

 

Werden Sie Move Europe-Partner!

Mit wachsender Bedeutung von Gesundheit hat auch das Gesundheitsmanagement Einzug in 
unternehmerische Strategien und Grundsätze gehalten. Die Förderung von Gesundheit am Arbeitsplatz 
ist in vielen Unternehmen längst verbreitete Praxis. Die Kampagne „Move Europe“ versteht sich als eine 
Initiative, die existierenden Beispielen guter Praxis Öffentlichkeit verschafft und zu ihrer Verbreitung 
beiträgt. 
Auch Ihr Unternehmen hat die Möglichkeit sich als “Move Europe-Partner“ der Kampagne anzuschließen. 

 

Weiterführende Informationen: 
http://www.move-europe.de/index.php?id=237&no_cache=1&sword_list[]=Schlie%DFen&sword_list[]=Sie&sword_list[]=sich&sword_list[]=der&sword_list[]=Kampagne&sword_list[]=%84Move&sword_list[]=Europe%93&sword_list[]=und&sword_list[]=verleihen&sword_list[]=Sie&s

(12.10.2007, )

 

BDA unterstützt „Move Europe“ – größte europäische Kampagne für betriebliches 
Gesundheitsmanagement

Die Bundesvereinigung der Deutschen Arbeitgeberverbände (BDA) sichert der bislang größten 
europäischen Kampagne für betriebliches Gesundheitsmanagement „Move Europe“ ihre volle 
Unterstützung zu. Ziel der Kampagne ist es, Arbeitgeber in ganz Europa zu motivieren, sich für gesunde 
Mitarbeiter in gesunden Unternehmen stark zu machen.

 

Weiterführende Informationen: http://www.move-europe.de/fileadmin/rs-dokumente/dateien/Presse_BDA_Okt.07.pdf

(12.10.2007, )

 

Gesundheitlicher und ökonomischer Nutzen betrieblicher Gesundheitsförderung und Prävention

Betriebliche Gesundheitsförderung und Prävention erfreuen sich breiter gesellschaftlicher Zustimmung. 
Für die Akzeptanz von Maßnahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung ist deren Wirksamkeit 
gemessen an der Verbesserung der Gesundheit der Beschäftigten als auch des Unternehmenserfolges 
von besonderer Bedeutung. Eine systematische Zusammenstellung und Beurteilung hierzu liegt indes 
noch nicht vor. Im Rahmen eines Projektes der “Initiative Gesundheit und Arbeit (IGA)” wurde daher eine 
Zusammenstellung wissenschaftlicher Bewertungen von Studienergebnissen vorgenommen. 

 

Weiterführende Informationen: http://www.move-europe.de/index.php?id=233&no_cache=1&sword_list[]=%D6konomischer

(12.10.2007, )
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Gesund leben und arbeiten

Der Lebensstil in den Bereichen Ernährung, Bewegung, Tabakkonsum sowie der Umgang mit Stress 
beeinflussen in hohem Ausmaß die Gesundheit und das Wohlbefinden in allen Bevölkerungen. 
Untersuchungen belegen, dass zahlreiche Erkrankungen durch einen „ungesunden Lebensstil“ mit 
verursacht werden. Lebensstil ist dabei keine reine Privatangelegenheit: Ein gesundheitsförderlicher 
Arbeitsplatz sowie eine unterstützende Organisationskultur tragen maßgeblich dazu bei, den 
Krankenstand zu senken sowie die Mitarbeiterzufriedenheit und den Unternehmenserfolg zu steigern. 

 

Weiterführende Informationen: http://www.enterprise-for-health.org/index.php?id=181

(10.10.2007, )

 

Luxemburger Deklaration und Unterzeichnerkampagne

Die "Luxemburger Deklaration" wurde im Jahr 1997 mit Unterstützung der Europäischen Kommission 
von den Mitgliedern des "Europäischen Netzwerks für betriebliche Gesundheitsförderung" (ENWHP) 
verabschiedet und auf den Weg gebracht.

Sie formuliert erstmals Gründsätze betrieblicher Gesundheitsförderung für die Mitgliedsländer der Europäischen 
Union, für die Schweiz und für die Staaten des Europäischen Wirtschaftsraums. Mittlerweile haben 55 
Unternehmen und Verwaltungen die Luxemburger Deklaration unterzeichnet. Unterstützer der 
Unterzeichner-Kampagne sind der BKK Bundesverband, die Initiative Neue Qualität der Arbeit "INQA", der 
Projektträger im DLR, das EU Projekt "Move Europe", sowie die Unternehmensnetzwerke "Enterprise for Health" 
und "Unternehmen für Gesundheit e.V.". 

 

Weiterführende Informationen: http://www.netzwerk-unternehmen-fuer-gesundheit.de/index.php?id=64

(12.09.2007, BKK-BV-Gesundheit )

 

5.-6. Dezember 2007, Köln - Wettbewerbsvorteil Gesundheit, Verleihung des „Unternehmenspreis 
Gesundheit“

Eine erfolgreiche Veranstaltungsreihe des BKK Bundesverbandes zum betrieblichen 
Gesundheitsmanagement.

Der diesjährige Kongress zum Thema Betriebliches Gesundheitsmanagement des BKK Bundesverbandes findet 
in seinem 15. Jahr am 5./6. Dezember in Köln unter dem Motto "Betriebliches Gesundheitsmanagement rechnet 
sich" statt. Erstmals werden in diesem Rahmen auch die Preise des EU Wettbewerbs "Move Europe" an 
Unternehmen und Verwaltungen verliehen, die in hervorragender Weise das betriebliche 
Gesundheitsmanagement voranbringen und dabei die Kompetenzen und Ressourcen Ihrer Mitarbeiter und 
Führungskräfte im Fokus haben. Interessenten können sich noch für die Veranstaltung anmelden. 
Im Jahr 2009 werden die Unternehmenspreisträger nach Rom eingeladen, um ihre Aktivitäten auf der 
abschließenden europäischen Konferenz zu präsentieren und in einen internationalen Erfahrungsaustausch 
einzubringen. 
www.move-europe.de 
www.enwhp.org 

 

Weiterführende Informationen: http://www.bkk.de/bkk/powerslave,id,1245,nodeid,.html

(23.10.2007, )
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